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INFO

Hvem kan deltage?

Alle unge, der er tilmeldt folkeregisteret i
Hillerad kommune og er fyldt 13 ar eller gar i

7. klasse, kan deltage i Ungdomsskolens
undervisnings- og ferietilbud. Du ma ikke veere
fyldt 18 ar inden tilmeldingen.

Hvad koster det?

Det er GRATIS at ga til undervisning i Ung-
domsskolen. Ungdomsskolen betaler materi-
aleudgiften til, at en »almindelig« undervisning
kan gennemfgres. Hvis der er udgifter til trans-
port, kost og logi, star det tydeligt markeret
ved holdet/aktiviteten.

Klubben/KRAMfester:

Er du mellem 13 og 18 ar, kan du bruge vores
3 klubber. Det er gratis at vaere medlem. Vi af-
holder KRAMfester for 7. klasser og 8. klasser.
Her skal du bruge dit klubmedlemskort for at
komme ind. Du kan f& lavet dit klubkort i de 3
klubber.

Tilmelding

Du skal tilmelde dig via vores hjemmeside
www.ungdomsskolen.dk. HUSK at angive
e-mail og mobil nr. ved tilmelding til under-
visning og aktiviteter. Kan du ikke tilmelde dig
via hjemmesiden, skal du komme op pa vores
kontor og tiimelde dig. Du kan tilmelde dig sa
mange hold, som du vil.

Far du besked om start?

For alle hold/ferieture gaelder det, at der skal
tilmelde sig et vist antal unge. Er der for fa
elever, modtager du en SMS fra Ungdoms-
skolen inden holdstart. Har du ikke hgrt noget
inden forste undervisningsgang, mader du
blot op den dag og det tidspunkt, der star ved
holdet. Vil du deltage pa en af Ungdomssko-
lens ferieture, skal du vaere opmaerksom pa,
at der er stor tilslutning til disse, sé derfor er
det dem der tilmelder sig og betaler forst,

der kommer med.

Har du spergsmal?

Har du eller dine foreeldre spergsmal til Ung-
domsskolen, er | altid velkomne til at ringe til
os pa tif.: 72328796 eller 20403062

DEL DINE
INTERESSER
MED ANDRE

VALG
MELLEM 60
FORSKELLIGE
AKTIVITETER

SKAB NYE
VENSKABER

ungdomsskolen.dk

Vi glaeder os til at byde dig velkommen til en ny
saeson i Hillerad Ungdomsskole med mange
spaendende fritidsaktiviteter, KRAM fester, klubber,
undervisning og kulturelle oplevelser rundt om i
verden. Der er frit valg mellem 60 aktiviteter — sa det
er op til dig at veelge mellem de mange gode tilbud.

Kontakt os med nye ideer

Der kan veere ideer og fag, vi har overset, men som
burde vaere med. Har du en god idé, er vi altid parat
til at undersgge mulighederne for at etablere nye
hold.

Vi vil ogsé gerne hjeelpe med at finde lokaler til unge
eller ungdomsforeninger, der star og mangler et
lokale til deres aktiviteter. Sidste ar deltog omkring
1200 unge i vores tilbud.

Vi haber selvfalgelig, at dette program giver dig lyst
til at bruge din fritid p& at blive dygtigere, have det
sjovere, udvikle dine interesser og ikke mindst have
nogle hyggelige timer sammen med andre unge.

Der kan forekomme rettelser i vores program, da
vi hele tiden ser pé vejledninger i forhold til Corona
restriktioner.

Vi vil sidst i august komme rundt til alle 7. klasser
og introducere det nye program. Du kan se billeder
og de forskellige aktiviteter pa vores hjemmeside
ungdomsskolen.dk.

Vi glaeder os til at se dig!

Tommy Troelsen
totr@hillerod.dk
2040 3063

Karsten Mogensen
kamo@hillerod.dk
2040 3062
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SPORT
0G MOTION

Fght fitness
Klatring

Yoga/Pilates
street Dance
Mindfulness

S3 er det bare med at komme i gang :0). Vi har
mange hold, hvor du kan f& sved p& panden
og masser af sjove timer med god treening.

Du vil opleve at f& mere energi og overskud.
Bedre humgar, god kropsfornemmelse, bedre
helbred og ikke mindst nye venner. Endelig

er der hele det sociale aspekt ved at dyrke
motion. Deltager du pé& vores hold, kommer du
til at mgde nye mennesker og knytte en masse
sociale band. Udover hyggen ved dette, har
det den store kvalitet, at motionen ikke laenge-
re opleves som et ngdvendigt onde, men som
en positiv begivenhed.

Tilmeld dig pa www.ungdomsskolen.dk
og husk det er gratis at deltage.

Ugedag: Mandag
Tidsrum: 16:30-18:00
Start: 21.09.2020
Slut: 14.12.2020

Ugedag: Tirsdag

Tidsrum: 18:30-20:00

Start: 22.09.2020

Slut: 15.12.2020

Ugedag: Mandag

Tidsrum: 16:30-18:00

Start: 21.09.2020

Slut: 14.12.2020

Yoga/Pilates
Ugedag: Onsdag
Tidsrum: 16:30-18:00

Start: 23.09.2020
Slut: 16.12.2020
Ugedag: Mandag
Tidsrum: 18:30-20:00
Start: 21.09.2020
Slut: 14.12.2020
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KREATIVITET
0G DESIGN

Sy 0g design

Tegning og kunst
Smykkeveerksted

Grafitti

3D print og design

CRAFT workshop

Du kommer til at arbejde med designproces-
ser fra den spaede idé til det feerdige produkt.
Du kan komme til at arbejde med at designe
p& mange mader. Det kan vaere med 3D pro-
grammer eller i fri hand.

Pa de forskellige hold kan du fordybe dig,
eksperimentere og omsaette teori til praksis.
Man kan veere kreativ pa flere mader. Det
kunne veere ved at lave ny kunst. S& kom
og fa provet dine ideer af.

Tilmeld dig pa www.ungdomsskolen.dk
og husk det er gratis at deltage.

—

L

Sy og design

Ugedag: Tirsdag
Tidsrum: 18:30-21:00
Start: 22.09.2020
Slut: 15.12.2020
Ugedag: Onsdag
Tidsrum: 18:30-21:00
Start: 23.09.2020
Slut: 16.12.2020
Ugedag: Mandag
Tidsrum: 18:30-21:00
Start: 21.09.2020
Slut: 14.12.2020
.
Ugedag: Lordag
Tidsrum: 10:00-16:00
Start: 26.09.2020
Slut: 26.09.2020
Ugedag: Torsdag

Tidsrum: 17.00-21.00

Start: 24.09.2020
Slut: 17.12.2020
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SPROG 0G
SKOLEFAG

Sproget er altid vigtigt for at kunne forklare
andre, hvad man mener. Sproget er ngglen til
andre kulturer og giver mulighed for nye oplev-
elser. Har du f.eks. lyst til at lzere japansk,

er det ikke kun sproget du leerer, men ogsa
noget om japansk kultur, kalligrafi og Man-
ga-tegninger. Vores verden er global og med
internettet er det ikke nok kun at mestre dansk
men gerne flere sprog, s du kan kommuni-
kere og fa den information, du gnsker. Sa er
du frisk pa at fa treenet dit sprogere eller din
matematiske hjernehalvdel, s& er der masser
af udfordringer hos os.

Tilmeld dig p& www.ungdomsskolen.dk
— og husk det er gratis at deltage.

Engelsk
Tysk
Japansk
Fransk
Spansk
Matematik

Ugedag: Onsdag
Tidsrum: 16:30-18:00
Start: 23.09.2020
Slut: 16.12.2020
Ugedag: Tirsdag
Tidsrum: 18:30-21:00
Start: 22.09.2020
Slut: 15.12.2020

Ugedag: Onsdag
Tidsrum: 16:30-19:30
Start: 23.09.2020
Slut: 16.12.2020

Ugedag: Onsdag
Tidsrum: 18:30-21:00
Start: 23.09.2020
Slut: 16.12.2020

Ugedag: Onsdag
Tidsrum: 18:30-21:00
Start: 23.09.2020
Slut: 16.12.2020

Ugedag: Onsdag
Tidsrum: 18:30-21:00
Start: 23.09.2020
Slut: 16.12.2020
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MUSIK
GAMING
IT 0G MEDIA

Nu har du muligheden for at udleve alle dine
dregmme. Vi tilbyder undervisning i guitar, sa
du kan fa starte din karriere som rock star. Er
det ikke nok, kan du ogsé leere at blive den
sejeste DJ Danmark endnu har set. E-sport er
en ny hold-sport i Danmark. Vi har 2 hold, der
treener hver uge, sd kom og vaer med. Du kan
ogsa laere at skate eller lave, andre stunts.

G4 ind pa www.ungdomsskolen.dk og laes
mere om de fantastiske tilbud, vi har til dig.

GUitar begynder/avede
)

E-SpC rt :S begynder
E-SpC rt :S pvede
Programmering
Rollespll

Guitar begynder/evede

Ugedag: Tirsdag
Tidsrum: B 17:00-18:00 @ 18:00-19:00
Start: 22.09.2020
Slut: 15.12.2020
v
Ugedag: Mandag
Tidsrum: 16:30-18:30
Start: 21.09.2020
Slut: 14.12.2020
E-sport CS begynder
Ugedag: Torsdag
Tidsrum: 17:00-19:00
Start: 24.09.2020
Slut: 17.12.2020
Ugedag: Torsdag
Tidsrum: 19:00-21:00
Start: 24.09.2020
Slut: 17.12.2020
Ugedag: Onsdag
Tidsrum: 18:00-21:00
Start: 23.09.2020
Slut: 16.12.2020
Ugedag: Onsdag
Tidsrum: 17:15-21:00
Start: 23.09.2020
Slut: 16.12.2020

1



WEEKEND 0G
EVENTS

Har du en sgd tand, kan du prgve at trylle
sukker om til de laekreste bolsjer. Med et nyt
bolsje i munden, er det i gang med at lave dit
eget Longboard og suse ned af gaden. Har du
lyst og mod til sterre udfordringer, sa stig pa
vores bus og tag med til Sverige. Der tilbyder
vi dig oplevelser, der vil fa dit hjerte til at sla
hurtigt. Er du mere til en rolig kanotur i de
nordsjeellandske sger, kan vi ogsa klare det.
Laes mere og tilmeld dig pa vores hjemmeside
www.ungdomsskolen.dk

Bolsjefabrikken
Hyttetur Sverige
Kano
Longboard

KAGEDYSTEN

Fa en sjov dag i dit hjiemmekakken sammen
med dine venner, hvor | dyster mod andre
kagehold i at bage den samme kage.

+ 1 person tilmelder sig som holdleder.
« I ma veere sd mange i har lyst til pa holdet
+ | bager i eget kokken.

Vi méler ingredienser op og afleverer dem i en
kasse pé din privatadresse sammen med en
opskrift.

Nar alle er feerdige kl. 16.00, kerer dommerne
rundt og smager pa et stykke kage.

Vi bedemmer bade smag og udseende. Der er
hovedpraemie til vinderholdet og trastpraemier
til resten.

Via TEAM kan | fglge de andre konkurrenter
virtuelt under bagningen.

Tilmeld dig pad ungdomsskolen.dk

Ugedag: Sondag
Tidsrum: 10:00-16:00
Et hold 08.11.2020
Et hold 17.11.2020

Ugedag: Mandag til onsdag
Tidsrum: 10-18

Start: 15.02.2021

Slut: 17.02.2021

Ugedag: Lordag
Tidsrum: 09:00-19:00
Start: 19.09.2020
Slut: 19.09.2019
Ugedag: Sondag
Tidsrum: 10:00-17:00
Start: 04.10.2020
Slut: 04.10.2020
Ugedag: Sondag
Tidsrum: 13:00-16:00
Start: 25.10.2020
Slut: 25.10.2020
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TEATER

Droemmer du om at prgve din indre skuespiller
af har du nu muligheden. Teaterlaboratoriet er
for dig, der elsker teatret og har lyst til arbejde
og eksperimentere med teateruniverset i alle
dets forskellige former. Holdet er dbent for
bade nybegyndere og for dig, der allerede har
stdet pa scenen flere gange.

Laes mere og tilmeld pa vores
hjemmeside www.ungdomsskolen.dk

Ugedag: Tirsdag
Tidsrum: 16:00-18:30
Start: 22.09.2020
Slut: 15.12.2020

KNALLERT 0G
FORSTEHJALP

Du skal gennemfare kurset i "fgrstehjaelp for
unge knallertferere”, nar du tager kerekort til
knallert. Det er ikke en del af selve knaller-
tundervisningen. Kurset er i forstehjeelp er
obligatorisk og varer 8 timer en sgndag fra k.
9.00 - 17.00.

Kurset skal veere gennemfort, inden du skal op
til praktiske prgve i knallert. Kurset koster kr.
200,00, og du tilmelder og betaler via hjemme-
siden. Vi opdaterer lsbende med nye hold.

Du kan tilmelde dig kurset i knallertkarekort,
nar du er fyldt 14 1/2 &r. Undervisningen
bestar af bade teori og praksis, og du skal
besta begge prover. Nar du er bestaet, far du
et midlertidigt knallertkortkort, hvis du er fyldt
15 &r. Det rigtige bliver sendt til din hjemadres-
se fra Borgerservice.

Du kan tilmelde dig knallertkereskolen ved at
made personligt op pa kontoret — enten i vores
abningstid eller komme forbi pa en klubaften
man-ons. Husk at medbringe pasfoto — max 1
ar gammelt samt dit pas eller sundhedskort.
Det koster kr. 500,00 ved tilmelding.

Hvis du udebliver uden afbud inden hold-
start, far du ikke refunderet din indbetaling.
Tilmeldingen er generelt bindende.

Kontakt ungdomsskolen telefonisk, hvis du
ikke har mulighed for at mgde op.
www.ungdomsskolen.dk

Forstehjalp

Ugedag: Sondag

Tidsrum: 9:00-17:00

Start: Se hjemmesiden

Ugedag: Mandag

Tidsrum: 16:00-20:00

Start: Se hjemmesiden
Forstehjalp
Ugedag: Sondag

Tidsrum: 9:00-17:00

Start: Se hjemmesiden
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Uge 7 / 2021

Ungdomsskolens skitur er et tilbud til bade begyndere

og ovede snowboardere og skilgbere. Der venter dig en
fantastisk skioplevelse med masser af ski, snowboardlgb
og hygge. Vi tager i ar til det velkendte skirejsemal Wagrain
i Dstrig. Det lever pa alle mader op til danske skilgberes
drem om Qstrig — dejligt skiterraen, traditionsrig alpeidyl,
og glade mennesker.

Mere end 350 km varierede pister ligger for dine fodder. |
Wagrain er der udfordringer for alle, uanset niveau, skilgb
i op til 2200 meter og en leengste nedfart pa 8 km. Et rent
slaraffenland.
Der er 4-6 times undervisning til alle begyndere og letove-
de pr. dag udfert af vores egne skiinstruktgrer. Begyndere
. T . e _ far ekstra undervisning, sé de hurtigt kan komme rundt i

Uge 42/ 2020 i ; B0 bjergene.
Winterberg er beliggende i det bjergrige Hoch Sauerland i Nordhrein-Westfal F p o~ .
Der er ikke mere end blot 515 km. fra den danske graense - en oplagt destina - e _ Hotel Tatzlwurm har alt, hvad der skal bruges til en god ferie.
Winterberg er mulighederne mange for bade udenders og indenders aktivitet L 3 o v Der er ikke tale om et 5 luksushotel, men til gengaeld har du
og udfordrer eleverne bade socialt og fysisk. Traeklatring i trestoppene i 11 me . ) \ : en 5* beliggenhed. Veerelserne er alle forskelligt indrettet af
bike pa den europzeiske mountainbike scene og meget andet. - enkel standard men alle med bad, toilet og TV. Opholdet er

: med morgenmad og 3-retters aftenmenu samt salatbuffet.
Rejs mandag til fredag og fa 4 dage med hygge, smuk natur og action pa alle

adrenalinsusende. Fra hostellet er der 300 meter til actionparken, hvor langt s __ Der er gratis tradlgst internet, som fungerer i restaurant-
gende. p -, samt receptionsomradet.

Prisen kr 2.500,- omfatter transport, ophold og aktiviteter. Pris kr. 4.400,- omfatter transport, ophold, morgen
og aftensmad, liftkort, skileje, snowboard, hjelm og

skiundervisning.
' (Afrejsedag skal man selv sta for aftensmad)
B E n L 4 Bemaerk! Frokost er ikke inkluderet i prisen.

13.-15. oktober 2020
- Prov at komme pa efterskole i din efterarsferie

Braender du for make-up, har styling, photoshoot, catwalk, i OKTOBER 20
modeshows og masser af pige-hygge? Sa er denne camp lige MIDTIYSK ETERSKOLE
noget for dig! P& Beauty Campen skal du igennem flere work- MAKEUR
shops, som afvikles af professionelle undervisere. De vil lzere HAR STYLING i
dig hvordan du styler dig selv, beveeger dig pa catwalken og MODESHOW
poserer foran kammeraet. Hele forlabet afsluttes med et brag :é”'""““

. TOSHOOT
af et modeshow. Der vil under hele campen veere stor fokus pa POOLPARTY
sammenholdet og fzellesskabet pa tveers af ungdomsskolerne. VELV/ERE [
Derfor har vi fyldt programmet med underholdning og ekstra SA -
workshops om aftenen. Glaed dig til at vi abne derene op til ETETV t .
POOL PARTY! Vi fylder swimmingpoolen med badedyr, taender
op for lysshowet og DJ’en spiller op. Beauty Campen afvikles
den 13.-15. oktober 2020, p& Midtjysk Efterskole, hvor alle
deltagere og undervisere vil blive indkvarteret pa 2 og 3 per-
soners veerelse. Det bliver ligesom at ga pa efterskole! Gleed
dig til tre dage med masser af selvforkaelelse, underholdning
og hygge — sammen med over 100 piger! Vi kerer i egen bus
fra Hillerad.

1

Du vil far mere information omkring den 1. september
Prisen kr 500,- omfatter transport, ophold og undervisning.
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GOR EN FORSKEL

Sammen med andre unge kan du skabe
fantastiske projekter i Hillerod

Braender du far at gere en forskel? Har du en drem om at
bygge en skatepark, lave en byhave, lave street-art, bygge
en shelter, samle skrald ind, lave et koncertsted, opbygge
en steerk klimabeveegelse blandt unge i Hillerad eller noget
helt andet?

Du vil fa kvalifikationer indenfor: Organisering, mobilisering
af andre unge, konceptudvikling, udarbejdelse af kommunika-
tionsstrategier, pressearbejde, arbejde med sociale medier,
ledelse, entreprengrskab og skabelsen af socialt- og kulturelt
engagement.

Du kommer til at arbejde sammen med andre unge, som
braender for det samme som dig.

Som gruppe vil | fa hjeelp hele vejen med at realisere projekter,

som | méske ikke fer har troet pa kunne blive til virkelighed. | vil
fa hjeelp af lokale aktgrer, som abner dgre til lokalsamfundet og

er med til at klaede jer pa til at lgse opgaven.

Faorste modegang er tirsdag den 22.09.2020 fra kl. 19:00
pa HUC.

Det kraever ingen forudsaetninger at veelge dette kursus.
Tilmeld dig pd4 www.ungdomsskolen.dk

i T AL

VSR e

HILLERGD BRANDKADETTER

Gar du med en drem om at blive brandmand?
Eller har du bare lyst til at blive udfordret og
prove dine graenser af? Sa er en uddannelse
som brandkadet maske lige noget for dig.

Som brandkadet far du chancen for at komme helt teet
pa brandmasndenes hverdag. Du bliver en del af det helt
saerlige brandmandsfaellesskab og laerer, hvordan man
slukker ildebrande og redder menneskeliv.

Du kan blive brandkadet, hvis du:

» Har mod pa at udfordre dig selv

* Har interesse for brandmandsfaget

* Har lyst til at vaere en del af et feellesskab

Kan du sige ja til ovenstdende, sa tilmeld dig som
brandkadet - det er gratis at deltage.

Den forste del af uddannelsen bestéar af et grundforlgb
og foregér péa den lokale brandstation eller brandskole,
hvor lokale brandmeaend star for undervisningen.

Her laerer du og dine holdkammerater blandt andet om
elementaer brandbekaempelse, forstehjaelp og
Hjerte-Lunge Redning.

Den anden del af uddannelsen er pratisk orienteret, hvor du
og holdkammeraterne aver jer i alt det, som | har laert p&
brandskolen. Maske tager i ud og laver opvisninger rundt
om i byen.

Udbytte: Et uddannelsesbevis og har mulighed for senere
at deltage i det frivillige beredskab i Frederiksborg Brand og
Redning

Forste madegang er den 22.09.2020 fra kl. 17:00-20:00
Pa HUC
Tilmeld dig p4 www.ungdomsskolen.dk

FREDERIKSBORG
BRAND & REDNING

FREDERIKSBORG
BRAND & REDNING
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CRAFT

CREATING =
REALLY
ADVANCED
FUTURE =
THINGS AND
THINKERS

Er et kreativt digitalt laboratorium, hvor du kommer
til at arbejde med creative, fantasifulde og digitale
processer. Du kan up cycle dit gamletgj, trykke egne
designs pa en af dine t-shirts og tgj, lave werables,
som er t@gj med indbyggede digitale funktioner, som
du selv programmerer.

Du far mulighed for at bruge moderne teknologier
som f.eks. Lasercutter, Folieplottere, 3D Printere,
micro controllere, lego mindstorms og Lego spike
til at seette din kreativitet og fantasi lgs.

Du kommer til at bruge alt fra limpistol, symaskine,
loddekolbe og posca tuscher til genbrug af ting fra
vores skraldedepot. Det er naesten kun fantasien der
saetter greenser.

Du kan i CRAFT ogsé arbejde med digitale konstruk-
tioner og programmering. Derfor vil der engang imel-
lem blive undervist pa engelsk og i matematik.

Du kan bygge, samle og programmere robotter, der ®
maske kan gere vores hverdagen lettere og hjeelpe
med at passe pa miljget.

Tilmeld dig pad ungdomsskolen.dk

==

WUPPIE

come on .
S

Wow
U dflugt

Party
Det bliver en event med super hygge, grill

og masser af vilde aktiviteter. Du kan melde P aradl
dig ind i klubben og fa dit klubkort, sa du I

ogsa kan deltage i KRAMfesterne og komme
&— "
Event 5

i klubberne. Det er gratis at blive medlem.
R\ '

Onsdag den 9. september 2020

kl. 18:00 - kl. 20:30 pa HUC for alle
7. klasser i Hillered kommune.
Medbring din adgangsbillet, som vi har delt

ud i klasserne. Mangler du, kan du komme
op pa HUC og hente en.

Du kan vinde sjove praemier pa din billet.

Vidste du, atdu kanfa
indflydelse pa, hvordan

Som medlem af Hillered Fzelles Elevrad
far du mulighed for at dele viden og
erfaringer med repraesentanter fra de
andre skoler i kommunen. En gang om
- aret far Hillerad Feelles Elevrad chancen
' d *’ for at mogdes med Bgrn, Familie og un-
e | .
geudvalget og drafte forskellige aktuelle
temaer, som udvalget er optaget af.

Der er to pladser i Hillerad Feelles
Elevrad fra hver distriktsskole i kom-

/ munen. Vi mgdes 6-7 gange om aret pa

Hillerad Ungdomsskole, hvor vi blandt
andet forsgger at stable nogle feelles
f:_‘n {'f arrangementer pa benene og diskuterer
- \ . forskellige aktuelle emner, der bergrer
' jeres dagligdag pa skolerne.



PiLo

HAR DU LYST TIL AT
SKABE DANMARKS
BEDSTE UNGEMILID?

Sadan bliver du KRAMpilot

Igennem 7. kl. og 8 kl. arbejder | malrettet med forskel-
lige kreative, sjove vaerktajer fra idé til virkelighed. Der
er lagt veegt p& medinddragende processer, der skaerp-
er dine dialogiske og demokratiske evner. Hele forlabet
er praksisorienteret med konkrete opgaver, forskellige
ovelser, preesentationer, og du er selv blive en aktiv del
af undervisningen.

Som KRAMpilot ...

er du medarranger til
til KRAMfester

4 gange éarligt

i 7. og 8. klasse.

er du med til at

udvikle ungeaktiviteter,
der tilbydes via
Ungdomsskolen.

ALLE
DAGE
ER KRAM
DAGE!

Fester pa HUC
starter kl. 19:00
slutter kl. 23:00

Hvis du veelger at g& ud af porten i lgbet
af festen, bliver du ikke lukket ind igen.

Vores fester er planlagt af KRAMpiloterne
og er rag- og alkoholfri.

Det koster 25 kr. i entré. Disse penge gar

til at hyre kunstner, Dj’s og til at gennemfare
de konkurrencer og aktiviteter, som de unge
har planlagt.

Vi har alle muligheder for at holde nogle
gode fester her p& Hillerad Ungdomsskole.
Vi har en god sal med et leekkert lys/
lydanlaeg samt nogle unge, der kan
betjene det.

Vi har et fantastisk personale (ca. 10 mand
pr. fest), der vil hygge om jer, og vi har en
hyggelig café med mange sunde laekkerier.
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KRAM Fester 7. klasse
18. SEPTEMBER 2020
30. OKTOBER 2020

KRAM Fester 8. klasse
2. OKTOBER 2020
13. NOVEMBER 2020

Fester i 2021 oplyses
pa Facebook og
Ungdomsskolen.dk
til december




Klub HUC er stedet, hvor du kan komme og haenge ud med
dine venner. Du kan ogsa veere sa heldig, at du maske far
nogle helt nye venner. Vi tror pa venskaber, respekt for hinan-
den, retten til at vaere forskellige og lysten til at veere sammen.

Du kan
* Chille i mormor loungen.

* Hare musik og tale med dine venner i sofaen.

+ Game i Computer Caféen eller du kan 3D printe.

+ Dagagne serier i Storskeerms rummet eller spille Playstation.
» Tale med de voksne om det, der betyder noget for dig.

+ Veere med til at bestemme, hvilke aktiviteter vi laver.

» Vaere med til at bestemme, hvilke ture vi skal pa.

+ Veere dig selv, sa leenge du respekterer andre og det at vi
er forskellige.

Kig forbi og se, om det er noget for dig.
Farste abningsdag er mandag den 10. august 2020 fra kl 17.00 til kl. 21.00.
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Fakta
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Folg os pa Facebook:

Ungdomsklub HUC
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Fritid pa den fede made eller Fed Fritid. Klub
Skaevinge er stedet, hvor du kan hygge dig med
vennerne, opleve feellesskaber, fa keerester og
nye venner, tage pa tur, spille computer, musik,
fodbold, bordtennis, basket, braetspil, bordfod-
bold, LOL, CS, PS4, lave mad eller haenge ud i
sofaerne, se Netflix og meget meget mere ... Kort
sagt i vores klub er det naesten kun fantasien, der
saetter graenserne.

Nar vejret er til det, griller vi pa bagsiden af klubben ud mod
boldbanerne. Her kan du ogsa heenge ud, spille fodbold, rund-
bold, bordtennis eller basket, eller det du dremmer om? Sa har
du en god ide, s& melder du dig til gruppen, der gar noget ved
det.

Cafeen er hjertet i klubben. Her er der mulighed for
et let maltid. Vi har fokus pa den sjove og sunde madkultur.
Kig forbi og se, om det er noget for dig.

Forste abningsdag er mandag den 10. august 2020
fra kl 17.00 til kl. 21.00.

Fakta

Folg os pa Facebook:

Skavinge
Ungdomsklub
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| Klub Gregnnevang er der masser af mulighed-
er for at hygge sig med vennerne. Vi har mange
forskellige aktiviteter, man kan ga i gang med. e
Det kan veere computerspil, Wii, PS4 eller in- 7 ¢ AR STy
denders fodbold. Vi har ogsa bordtennis, pool, = e
og breaetspil.

Der bliver lavet gratis aftensmad mandag og tirsdag, som vi
spiser sammen i vores lille café. Vi gar meget op i, at alle fgler
sig velkommen i klubben og feler, at man er en del af feelles-
skabet.

Vi tager ogsé pa ture ud af huset en gang imellem. F.eks.
til The Voice koncerter i Tivoli, ud og bowle, i biografen og hvad
vi ellers lige finder pa. Kom forbi og besgg os.

Forste abningsdag er mandag den 10. august 2020
fra kl 17.00 til kl. 21.00.

Folg os pa Facebook:

Klub
Gronnevang
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Freerslevhus ligger ude i kanten af Freerslev
Hegn. En cykelsti pd knapt tre kilometer leder
de unge direkte fra Hillergd midtby til stedet.
Vores brugere er skoleklasser, fritidsklubber,
idraetsklubber, SSP, bern og unge fra Hillerad
kommune og voksne, der arbejder med bgrn
og unge. Private kan ikke leje omradet.

Pa og neer husets store grund er opstillet bal-
hytte, shelter, udsigts- og klatretdrn mm., mens

den store, smukke skov, der omkranser arealet,

giver muligheder for alverdens forskellige aktivi-
teter og udflugter.

Freerslevhus bestar af to mindre huse, hvoraf
det ene er indrettet som undervisningslokale

med mindre kekken med borde og baenke samt

2 toiletter for stedets unge brugere, mens det
andet primeert skal benyttes til mader, kurser,
kontor og opholdsrum for husets faste medar-
bejdere og tilknyttede undervisere.

Aktiviteterne kan malrettes specifikke mal-
grupper med specifikke behov. Der er mange
mulige aktiviteter, som kan kombineres pa
mange mader. Vi vil hele tiden prove at opda-
tere og udvide beskrivelserne af de forskellige
aktiviteter. Hvis du gerne vil have en klasse/
gruppe ud til f.eks teambuilding, sa skal du
kontakte: Ulla Grenhgj p& mobil 2172 5088
eller mail ugr@hillerod.dk og lave en booking.

ungdomsskolen.dk/

,_ ) Las mere pa
freerslevhus




Hillerod Ungdomsskole
Nordre Jernbanevej 6
3400 Hillered

Telefon: 7232 8796
www.ungdomsskolen.dk

Kontorets abningstider

Mandag KI. 9:00 - 15:30
Tirsdag KI. 9:00 - 15:30
Onsdag KI. 9:00 - 15:30
Torsdag Kl. 9:00 - 15:30
Fredag KI. 8:30 - 14:00 0
Lerdag Lukket
Sendag Lukket
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